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I. APRESENTACAO

O Laboratorio de Microscopia, do Instituto de Biodiversidade e

Florestas/lUFOPA, foi criado para atender principalmente as atividades basicas de ensino
que necessitem observacao de espécimes/materiais ou da estrutura do laboratério, mas
também ¢ aberto para toda a comunidade universitaria da Universidade e da regido,
segundo as normas de uso e prioridades deste laboratorio.

Este manual visa mostrar o0 uso apropriado, particularmente do estéreo

microscopio, técnicas de regulagem da iluminacdo e de manutencdo parcial, assim como
a disponibilidade do laboratério para uso pelos professores para ensino, pesquisa ou
extensdo da Universidade Federal do Oeste do Para.

1. OBJETIVOS

Proporcionar as condigdes necessarias para o estudo pratico das células, tecidos
e pequenos organismos com material e equipamentos adequados.

Criar competéncia, habilidade e responsabilidade na utilizacdo de microscopios,
identificacdo e andlise de células, tecidos e micro-organismos e na montagem de
l&minas.

Definir o fluxo de atividades e responsabilidades para o uso do Laboratério de
Microscopia do IBEF/UFOPA.

I11. NORMAS DE AGENDAMENTO DO LABORATORIO

As aulas praticas sdo agendadas por e-mail microscopia.ibef@gmail.com, ou
pessoalmente com a técnica do laboratério nos horéarios de 8h-12h e 14h-18h.

Agendar as aulas com, no minimo, trés dias Uteis de antecedéncia.

Quando houver coincidéncia nos horarios de aula, os professores solicitantes devem
entrar em acordo ap6s comunicacdo com técnica ou coordenador. N&o havendo acordo
entre os envolvidos, serd dada preferéncia para o primeiro que comunicou a necessidade
do horario.

O horério de funcionamento, com a presencga do técnico, é das 8h-12h e das 14h-18h,
sendo que, quando a aula comegar antes ou apés o horario de funcionamento, o professor
solicitante é responsavel por pegar a chave (n°28 Microscopia), na guarita do Campus, e
devolvé-la.

IV. NORMAS DE UTILIZACAO DO LABORATORIO

Para que um laboratério atenda aos seus objetivos, é importante que todos

colaborem, buscando seguir as instrugcdes abaixo:

Os equipamentos (microscdpios, esteremicroscopios, etc.) ndo podem sair do laboratorio,
exceto em ultima necessidade, segundo o respaldo da coordenacdo e do preenchimento
do termo de empréstimo devidamente assinado.
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Os materiais do laboratério de Microscopia estdo a disposicao para uso nas aulas préaticas.
A falta de outros materiais (reagentes, vidrarias, equipamentos, etc.), utilizados nas aulas
praticas é de responsabilidade do professor solicitante.

A entrada de alunos somente € permitida na presenca de um professor ou servidor.
O professor deve preencher com antecedéncia um relatorio do material e dos
equipamentos a serem utilizados na aula prética. Ao final de cada aula este
relatorio deve ser finalizado e entregue assinado ao técnico do laboratério, com
as devidas observagoes.

Os usuarios do laboratério devem utilizar vestimenta adequada e demais
utensilios de protecdo para a atividade a ser realizada.

Né&o é permitida a entrada de alimentos e material escolar ndo relacionado com a
atividade.

Materiais descartaveis devem ser colocados no lixo, as vidrarias lavadas e as
bancadas limpas.

N&do é permitido a realizacdo de praticas com patdégenos humanos, com ou
material possivel de contaminagdo como fezes, sangue, tecidos animais doentes
ou mortos, a ndo ser quando estarem em lamina permanentes ou lacradas
previamente em laboratorios adequados. Esta limitacdo é devido ao laboratério
de microscopia ndo estar adequado para o trabalho com patégenos humanos.

A. O USO E MANUTENCAO PARCIAL DE MICROSCOPIO E

ESTEREOMICROSCOPIO

Em primeiro lugar é essencial que vocé conheca as partes dpticas e mecanicas dos

microscopios, tendo o cuidado de ler e absorver as instrugdes contidas nos manuais
gue os acompanham, e/ou seguir as orientac6es do instrutor de classe.

Mantenha o microscopio livre de poeira, vapores &cidos e do contato com
reagentes. Para manté-lo seco, cubra com capa de flanela pois evita 0 pd e a
multiplicacdo de fungos (Obs.: as capas devem ser lavadas periodicamente).

N&o manusear o0 equipamento com as maos sujas ou molhadas. Jamais comer ou
beber proximo ao equipamento.

Na remogdo do equipamento, segure-o firmemente com uma das méos no brago e
outra na base, ou com as duas no brago, a depender do modelo. Coloque-0 bem
apoiado sobre a mesa de trabalho de superficie plana, evitando qualquer
movimentacao brusca.

Nunca deslogue o aparelho com a lampada acesa ou logo apds ter sido apagada.
Muita atencgdo € necessaria quando se observa a prepara¢do em meio liquido, pois
h& sempre o risco de molhar a lente frontal da objetiva; portanto o conselho é
retirar o excesso de liquido com papel de filtro, antes de colocar a lamina sobre a
platina; em de acidente, enxugar imediatamente com papel absorvente macio.
Na observacdo de uma preparacdo, inicie sempre pela objetiva de menor
aumento; para focalizar com aquelas de 20 ou 40 vezes, proceda da seguinte
forma:

« Escolha uma estrutura na preparacéo, mova a lamina até que o objeto fique
exatamente no centro do campo, em seguida mude para a objetiva de maior
aumento, olhando por fora para evitar o choque com a laminula.

* Olhar pela ocular e abaixar o tubo ou elevar a platina com o macrométrico
muito lentamente; assim que a imagem aparecer, mesmo confusa, parar e
completar a focalizagcdo com o0 micrométrico.



« O uso da objetiva de imerséo é mais delicado pois, a distancia focal entre
a face da objetiva e a parte superior da laminula, diminui quando a
ampliacdo é aumentada.
« Em primeiro lugar, assegure-se da existéncia de algo no campo,
posicionando a objetiva de menor aumento.
« Certifique-se que a iluminagéo e o0 objeto estdo bem centrados, suspenda
o0 tubo e coloque uma gota de 6leo no centro da operacao; o 6leo deve ter
0 mesmo indice de refracdo da objetiva; abaixe o tubo até colocar a lente
frontal em contato com a gota de 6leo ainda convexa, até a mudanca de
forma da mesma; suspenda levemente o tubo, mas sem perda de contato
com a gota, coloque os olhos nas oculares e abaixe 0 tubo muito
lentamente; assim que a imagem aparecer, complete a focalizagdo com o
micromeétrico.
» Apesar das precauces mencionadas caso a imagem néo fique no ponto, verifique
se 0 revolver estd bem centrado, se a preparacdo esta invertida ou muito espessa
ou se a laminula néo é tdo fina quanto deveria.

B. CAUSAS DE INSUCESSO NA PRATICA DA MICROSCOPIA:

« Campo escuro: € resultante de ma centralizacdo de iluminacéo; veja as instrucoes
no item "regulagem da iluminacao";

+ Falta de nitidez da imagem: se persistir apds a regulagem da iluminacdo e de uma
focalizacdo cuidadosa, a causa deve ser buscada metodicamente:

» A preparacao pode estar suja em uma das faces e isto pode ser reconhecido pela
movimentacao de estrias e sombras, a0 mesmo tempo que a preparacao; deve-
se limpa-la com um lenco de papel extra-macio, embebido em alcool ou éter;

« A ocular esta suja: ao gira-la veremos corpos estranhos movimentando ao
mesmo tempo; seguir a instrucdo de limpeza descrita no item "limpeza e
lubrificagéo™;

» Aobijetiva pode estar com algum liquido na lente frontal ou com poeira na lente
posterior; ver abaixo a maneira de solucionar; ao usar a lente de imersdo servir-
se de Oleo de imersdo suficientemente fluido e nunca deixa-lo secar sobre a
objetiva ou sobre as preparagoes.

» Ao terminar as observacdes certifique-se que nenhuma lamina permaneca sobre a
platina, ponha a objetiva de menor aumento em posi¢do, mova 0 macrométrico
até o limite maximo (mais alto), e cubra o aparelho.

C. REGULAGEM DA ILUMINACAO.

Nos microscopios cujos condensadores ABBE sdo mdveis, para verificar a
centralizacéo, feche completamente o diafragma e examine a imagem com a objetiva de
menor aumento focalizada numa preparacdo; em microscopios que possuem condensador
de campo (por onde passam os feixes de luz), este tambeém deve ser fechado, reduzindo
assim o cone de luz.

Em ambos os casos a centralizacdo é feita girando os parafusos laterais do
condensador Abbe até que a iris do diafragma esteja exatamente no centro, ou seja,
coincidindo com o eixo 6ptico do sistema de lentes.

A imagem da iris do diafragma, uma vez centralizada, deve ser regulada
movimentando o condensador, para cima ou para baixo, até que sua borda azulada esteja



nitida; abre-se entdo o condensador de campo ou o diafragma para preencher todo o
campo, obtendo-se assim um feixe luminoso exatamente centrado.

Esta iluminacgdo critica ou de Kdhler €, portanto, obtida quando o condensador
focaliza a luz no objeto e a luz transmitida do objeto para a objetiva quase que preenche
completamente as lentes.

D. LIMPEZAE LUBRIFICA(;AO
Parte Optica

Vimos que a falta de nitidez das imagens depende diretamente do estado de
limpeza das lentes. Isto pode ser evitado pelo habito de limpeza periddica.

Oculares

Com a objetiva de menor aumento focalizada em uma preparacéo, gire as oculares
e verifique se existem particulas que acompanham o movimento; caso existam elas,
podem estar nas duas superficies e neste caso ambas devem ser limpas com um bulbo de
borracha e cotonete.

Para retirar eventuais manchas de dleo, dedos; umedecer um cotonete com
solvente apropriado (alcool a 70%GL ou éter), tomando cuidado para ndo inundar as
lentes, e secar imediatamente com um lenco de papel. Frequentemente basta projetar o
halito na superficie das lentes e limpéa-las.

Limpe frequentemente as oculares com lenco de papel fino; pois o contato com os
cilios e mesmo poeira podem suja-las. Nunca toque as lentes com os dedos, pois gordura
atrai poeira.

Uma precaucao especial é requerida no uso de solventes hidrocarbonetos,
como o xilol, pois podem penetrar na area de fixacdo das lentes dissolvendo a cola, bem
como produzir pelicula sobre as lentes.

Objetivas

Cada objetiva deve ser desatarraxada cuidadosamente do revolver e apés a
limpeza recolocada na posicéo original, para tanto, usar o mesmo método descrito para
as oculares. No entanto, como as superficies das lentes sdo menores que as das oculares,
recomendamos inspeciona-las com uma pequena lupa manual.

Para retirar poeira da face posterior da objetiva, usa-se um pincel de pelo muito
macio.

Apds o uso da objetiva de imersdo, retirar 0 excesso de 6leo com um papel de
filtro e terminar a limpeza com um cotonete levemente embebido de éter. Jamais usar
alcool na limpeza do 6leo de imerséo, pois este ndo é dissolvido pelo alcool, mas forma
com ele um precipitado branco.

Nunca tente desmontar as objetivas ou oculares, pois podera desalinhar as lentes
ou coloca-las na ordem ou posicdo erradas. Se houver necessidade de limpa-las
internamente, deve-se envia-las ao servico especializado
Condensador

Tanto o condensador de campo como o que contém o diafragma devem ser limpos
com alcool ou éter. Cuidadosamente limpe as lentes, primeiro retirando a poeira, em
seguida aplicando o liquido de limpeza e enxugando com papel macio.



Parte mecéanica

A lubrificacdo também deve ser regular, especialmente do macrométrico, que é a
parte mecanica mais vulneravel, evitando assim o acimulo de poeira e areia. Antes de
proceder a lubrificacéo, a sujeira das partes metélicas deve ser eliminada com &lcool, e
enxugadas com tecido de algoddo macio e relubrificadas, colocando uma pequena
quantidade de lubrificante na base da cremalheira. Depois move-se para cima e para
baixo, a fim de espalha-lo. A cremalheira do condensador assim como macro- e
micrométrico podem ser lubrificados com vaselina neutra.

Importante: Esses procedimentos sé sdo validos para equipamentos que tém
cremalheiras visiveis.

Nunca force um macro ou micrométrico que esteja emperrado ou duro.

Evite deixar o equipamento em locais que recebam luz solar ou calor por muito tempo,
pois estes podem derreter as graxas, danificando o mecanismo, ou descolar as lentes.

E Gtil reservar uma pinca para limpar detritos ou fragmentos acumulados em
reentrancias, bem como dispor de alicates e chaves de fenda (fendas, estrela, philips), para
apertar ou folgar alguma peca deslocada.

Para as partes expostas, é suficiente limpa-las com tecido umedecido com &gua e
sabdo neutro, mas, pode-se aplicar a platina uma diminuta quantidade de vaselina neutra.

Parte elétrica

Se o0 equipamento apresenta problemas na hora de acender a ldmpada pode-se
verificar a tomada, o fusivel e a lampada do mesmo.

Tomadas: devem estar inteiras, com os fios bem firmes a ela, caso contrario,
aconselha-se a sua substituicéo.

Fusiveis: Desligue e retire o equipamento da tomada e procure o fusivel
geralmente localizado na parte inferior ou posterior do equipamento. S&o constituidos por
um tubo de vidro com duas extremidades de metal (uma de cada lado) com um diminuto
fio no meio. Este fio deve estar inteiro. Caso contrario, o fusivel devera ser trocado por
outro do mesmo tipo. A sua identificacdo fica em uma das partes de metal (caso ndo tenha
identificagdo, consulte o manual do equipamento).

Lampadas: verifique se ela esta bem atarraxada no bocal e se seus "filamentos"
encontram-se inteiros. Evite pegar na lampada com os dedos, faca-o com um lenco de
papel, pois existem lampadas alégenas, que ao serem tocadas com os dedos, queimam.

E. MANUTENCAO

Embora os aparelhos modernos sejam mais sofisticados, 0s principios de
constru¢do do microscéopio Optico, do uso e da manutencdo adequados, ainda sdo 0s
mesmos. No entanto, as regras mais elementares de utilizagdo sdo frequentemente
ignoradas, até mesmo por usuarios experientes, comprometendo assim ndo s6 a
durabilidade do equipamento, mas também a nao utilizacdo de possiveis recursos.

Muitas vezes, 0s microscépios, que sdo enviados para conserto, estdo apenas com
as lentes sujas e podem ser restaurados rapidamente. No entanto é recomendavel uma
manutencdo preventiva por ano, a qual deve ser feita por técnicos especializados.
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email: cleorb@gmail.com

Técnica do laboratorio: Ellen Naiany Aradjo de Freitas
email: ellenaraujof@hotmail.com



mailto:microscopia.ibef@gmail
mailto:cleorb@gmail.com
mailto:ellenaraujof@hotmail.com

